
Сан ПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». 

Вес ежедневного комплекта учебников и письменных принадлежностей не 

должен превышать: 

для учащихся 1-2-х классов не более 1,5 кг;    

для учащихся 3-4-х классов не более 2 кг; 

для учащихся 5-6-х классов не более 2,5 кг; 

для учащихся 7-8-х классов не более 3,5 кг; 

для учащихся 9-11-х классов не более 4,0 кг; 

 

 

 

 


